YTBEPXOAIO

)ekTop dunmana
["CneunuTtaHue™

/N.C. CadapsH/

OkasaHwe yc/lyr no opraHu3aLmy ropsayvero NMTaHua obyyaroLLmxcs, noayyaioLmx HadanbHoe obLiee o6pasoBaHue, MoNyYatoLwMx 0CHOBHOE 0bLLee 1 cpefHee obLuee
obpaszoBaHue, ans wkon CrmdgepononbCKoro panoHa Ha 2024-2025 yyebHblli rog

* CO0pHUK peLenTyp 6104 v KyNnHapHbIX U3fennii ns obyvatoLymxcs obpasoBaTeNibHbIX OpraHu3aumii, CO0pHUK TeEXHUYECKNX HOPMATMBOB, NMOJ pedakLiveld uneHa-KoppecnoHgeHra Poccuiickoii Akagemum
Hayk B. P. Kyumbl, Mocksa 2016 T.

* CO0PHUK peLenTyp Ha NPOAYKLUWIO A1 06yyaloLwmnxcs Bo BCex 06pasoBaTe/ibHbIX yupexaeHnsx, CO0pHUK TEXHUYECKMX HOPMATMBOB, n3faTenscTso Mocksa "fenv natoc” 2017 r (2011 r), peKOMeHA0BaHO
HUW nutaHns PAMH, pykoBoautenu paspaboTku cbopHrka MorunbHelii M M. (TOY BMO MITY), TytenssH B A.(TYY HUW nutaHns PAMH)

‘ TexHONOrnyeckas MHCTPYKLMA NO MPOM3BOACTBY Ky/MHAPHOW NPOAYKLWW AN NUTaHUSA AeTei 1 NOAPOCTKOB LLUKOMbHOrO BO3pacTa B OPraHM30BaHHbIX KOMNEKTKBaAX, pa3paboTaHHas FOY BbicLLero
npogeccuoHanbHOro 06pasoBaHns MOCKOBCKMIA FOCYAApCTBEHHbIN YHUBEPCUTET NpUKNagHoii 6uotexHonorum (MIYTIB) U.0. pektopa E.N.TutoB, MoCKOBCKWIA (hOHJ COAENCTBMS CaHUTapHO-
3aNMAEM1oNornyeckomy 61arononyunto HaceneHns Mepsblil 3aMecTUTeNb UCNONHWUTENBHOTO AupekTopa B.U.Tobuc, 'Y HUW rurneHsl 1 oxpaHbl 300poBbsa AeTeld 1 nogpoctoB HL, 300poBbs geteit PAMH
AupekTop B.P.Kyuma, 2006 r

* CeMUAHEBHbIE MEHIO AN11 OCHOBHbIX BApPMaHTOB CTaHAAPTHbLIX AUET ONMTUMU3MPOBAHHOTO COCTaBa, MPUMEHAEMbIX B Ne4e6HO-NPOMUNAKTUHECKNX YUPEXAEHNAX 30paBOOXPAHEHNS U YUPEXAEHNAX (OTAEeNeHNAX)
CoLManbHOro 06CNYXMBaHMSA rpaXAaH NOXMAOro Bo3pacTa U MHBaIMA0B: NPaKT. PYKOBOACTBO (HOPMAaTUBHLIA fokymeHT) / CocT. B.C.KaraHos, A.C. LapadetanHos, 3.H.MpeobpaxeHckas u gp.- M.:2010. -
496¢.

*CaHllunH 2.3/2.4.3590-20 n MP 2.4.0179-20
‘KapToTeka 61104 LMeTNYECKOro (1e4e6HOro 1 NPodMNakTMYecKoro NMTaHUs) ONTMMU3MPOBAHHOTO COCTaBa Ana AeTeld, [lenapTameHTa 34paBooxpaHeHus r. Mocksbl / CocT. A4.M.H., npoteccop LLapadeTanHos
X.X., 8.M.H., npogeccop KoHb N.A., 4.M.H. 1 ap.- M.:2011

‘CeMUAHEBHble MEHIO i1 OCHOBHbIX BapMaHTOB CTaHAAPTHBIX AWET C UCMONb30BaHWeM 61104 ONTUMU3MPOBAHHOTO COCTaBa, MPYMEHSEMbIX B 1e4e6HOM MUTaHUN B MeAULIMHCKMX opraHu3aumax Poccuiickoii
Penepaumn (NpakTUHeCKoe PYKOBOACTBO AN Bpayei-A1eTonoros, MegULMHCKUX CecTep AMETUYECKMX, CMELWNannCcToB No OpraHn3aLuy NUTaHNs B CTALMOHAPHBIX YUPEXEHNAX COLManbHOro 06CnyXmBaHus
rpaxpaaH noXuioro Bo3pacta U MHBaNMAOB, CMeLManncToB 06LLeCTBEHHOr0 nuTaHus) TyTenbsH B A, Fannapos M.M.I"., 2014r. - c. 459

‘KapToTeka 61104 ne4e6HOro 1 paLnoHabHOr0 NUTaHWsA B YUPEXAEHUAX CUCTEMbI 34paBoOOXpaHeHus. / MpakTMYeckoe pyKOBOACTBO A1 Bpayeii-41eTonoros, fueTcectep, CNeLmasncToB 06LLecTBEHHOrO NUTaHKA
1 3aBefyloLnx NnpomssoacTeom. Tom 1, 2, M. A. CamcoHoB, 1995/96 r.

*C60pHUK peLenTyp 61104 1 KYNMHAPHbLIX U34eNnii Ans 06y4atoLLmnxca o6pasoBaTe/ibHbIX opraHm3saumii. / C60pHMK TexHUYeckux Hopmatneos @AY HL3A Mwunsapasa Poccun, ®IEYH DULL MutaHus,
6roTexHonorMmn n 6esonacHocTn nuwy, OTpacneBoii Co3 pa3BUTUS colmanbHoro nutaHus, HM CPO «AMNCMO3» —M.: M3paTens HayuHblid LeHTp 380poBbst aeTei / CocT. I IT. OHMweHKo, B.A. TyTenbsH, 4.6.
HukuTiok, B.B. YepHuros un gp.- M.:2022. — 698 c.

Cumcpepononbcknii paioH  2025r.



Hegensa 1
AeHb 1

Ne, peuenTy pa

3aBTpak
7.30/2014
226/2016
18/2016
19/2016
403/2016
54-3ru/2021

Oben
70/2015
132/2016
54-10M-2020/2021
1117/20 0
18/2016
19/2016

[eHb 2
Ne, peuenTtypa

3aBTpak
268/2016
13/2016
18/2016
12.10/2014
420/2016

Obea
47/2015
54-18¢/2022
338/2016
200/2016
18/2016
19/2016
349/2017

HaumeHoBaHve 61t04a

Vkpa 13 kabaykoB (KOHCEPBbI)
MakapoHbl, 3aneyeHHble C CbIpom
Xneb6 nieHnYHbII

Xne6 pXxaHoii

A6NOKM

Yail ¢ TMMOHOM 1 caxapom
MToro 3aBTpak:

OBOLLUYW HaTypanbHble CONeHble (OrypLibl)
Cyn KapTogenbHbli C FOPOXOM

Kanycra TyLleHas ¢ MACOM

HannTok 13 NoAoB LWMNOBHMKA

Xneb6 NweHnYHbIN

Xneb pxxaHoi

NToro obea:

Bcero:

HaumeHoBaHwue 6/0aa

Kalua prcoBas MON0OYHan Xuaxas
Macno (nopyusamu)

Xneb6 nieHNYHbINA

MeueHbe caxapHoe

Yaii ¢ caxapom

MToro 3aBTpak:

Canart u3 KBaLLIEHHO KanycTbl
CBEKO/bHWK CO CMeTaHo
LLIHMLenb py6neHblii KypuHbIi
Kalwa paccbinyartas nweHnyHas
Xneb6 nieHNYHbIN

Xneb pxaHoi

KomnoT 13 cmecn cyxothpyKToB
NToro obea:

Bcero:

OCHOBHOE MeHI0 3aBTpakK, 0bes AN aeTeli 1-4 knaccos

Macca
nopLui, r.

30
150
20
40
100
200
540

60
200
240
200

40

20
760
1300

Macca
nopuui, r.

250
10
30
15

200

505

60
200
100
150
40
30
200
780
1285

6enKn, .

0,57
12,50
1,52
2,64
0,40
0,06
17,69

0,48

4,10

15,40
0,51

3,04

132
24,85
42,54

6enKu, T.

15,80
0,05
2,28
1,13
0,00
19,26

0,96
1,28
18,34
6,72
3,04
1,98
0,75
33,07
52,33

Muwesas LEeHHOCTb

XUpbI, T.

2,67
14,80
0,16
0,48
0,40
0,01
18,52

0,06
8,90
14,50
0,21
0,32
0,24
24,23
42,75

yrnesogpl, T.

36,74
9,84
13,36
9,80
7,20
79,25

1,02
22,84
41,10
10,24
19,68
6,68
101,56
180,81

MuweBast LEHHOCTb

XUPBbI, T.

8,50
8,25
0,24
1,47
0,00
18,46

3,06
9,30
10,50
1,20
0,32
0,36
0,00
24,74
43,20

yrnesopbl, T.

39,50
0,08
14,76
11,16
6,99
72,49

1,95
7,36
13,60
39,42
19,68
10,02
18,33
110,36
182,84

3HepFeTI/ILIECKaﬂ
LIeHHOCTb, KKa/l.

35,70
312,80
47,00
69,60
47,00
30,31
542,41

7,80
158,00
371,00
54,57
94,00
34,80
720,17

1262,58

OHepreTnyeckas
LLeHHOCTb, KKaJsl.

258,50
74,80
70,50
62,10
27,93

493,83

40,61
125,80
159,65
205,20
94,00
52,20
66,33
743,79
1237,62

But. C, mr.

10,50
0,07
0,00
0,00
10,00
2,85
23,42

3,00
3,75
73,16
150,00
0,00
0,00
229,91
253,33

Burt. C, wmr.

14,50
0,00
0,00
0,00
0,05
14,55

15,18
9,02
0,00
0,00
0,00
0,00
26,00
50,20
64,75

Ca, mr.

12,30
215,00
4,60
13,20
16,00
5,49
266,59

13,80
24,37
268,00
9,09
9,20
6,60
331,06
597,65

Ca, wmr.

258,90
1,20
6,90
4,35
2,69

274,04

25.19
136,89
112,50
25,47
9,20
9,90
18,21
337,36
611,40

Mg, mr.

4,50
15,68
6,60
22,80
9,00
3,04
61,62

8,40
22,94
36,15

2,55
13,20
11,40
94,64
156,26

Mg, mr.

45,80
0,00
9,90
3,00
2,20

60,90

8,62
16,26
66,81
73,29
13,20
17,10
12,00
207,28
268,18

Fe, ur.

0,21
1,03
0,38
1,80
2,20
0,47
6,09

0,36
1,72
1,56
0,46
0,76
0,90
5,76
11,85

Fe, mr.

1,25
0,02
0,57
0,32
0,43
2,59

0,34
0,83
141
2,05
0,76
1,35
0,82
7,56
10,15



[eHb 3
Ne, peuenTtypa

3aBTpak
15/2016
605/2016
354/2016
18/2016
19/2016
11.17/2010

Oben

8.9/2011
159/2016
255/2015
341/2016

18/2016

19/2016
457/2016

JeHb 4
N, peuenTy pa

3aBTpak
243/2016
Mpom
420/2016
18/2016
12.10/2014
403/2016

O6ep
70/2015
122/2016
504/2016
18/2016
19/2016
451/2016

HaunmeHoBaHwue 6ntoga

Cenbfb (nopyuamu)

TethTenn n3 maca nNuubl ¢ coycom 50/40
11tope kapTOebHOe

Xneb6 nieHnYHbI

Xneb6 pxxaHoii

HanuTtoK 13 nAofoB LIMMNOBHMKA
NToro 3aBTpak:

VKpa cBekonbHas

LLin 3eneHble

[MeyeHb NO-CTPOraHOBCKMN
Kala rpeyHesas

Xneb6 NLeHNYHbIRA

Xneb6 pxaHoi

KomnoT u3 srog

MToro obeg:

Bcero:

HanmeHoBaHMe 6n10aa

CbIpHUKM 13 TBOpOra

MOn0KO CryLLeHHOe € caxapom
Yaii ¢ caxapom

Xneb MLeHNYHbIRA

MeueHbe caxapHoe

A610KM

WToro 3aBTpax:

OBOLLUYW HaTypanbHble CONeHble (MOMUAOPbI)
PacconbHWK NeHWHIrpagcKuii

MenbmeHu co cmeTaHoii 150/5

Xneb6 MLeHNYHbIRA

Xneb6 pxxaHoit

KomnoT 13 nnogoB cBexxux (3610Km)
NToro obep;:

Bcero:

Macca
nopuui, r.

30
90
150
20
40
200
530

60
200
100
150
40
20
200
770
1300

Macca
nopLuiA, T.

100
20
200
50
30
100
500

60
200
155
40
30
200
685
1185

6enKku, r.

5,10

2,64
0,51
24,35

0,99
1,03
13,97
6,32
3,04
1,32
0,20
26,86
51,21

6enKu, T.

19,77
144
0,00
3,80
2,26
0,40
27,67

0,66
1,01
18,91
3,04
1,98
0,08
25,67
53,34

Mnwesasn LEHHOCTb

Xupbl, T.

9,85
5,13
2,88
0,16
0,48
0,21
18.71

2,05

16,89
4,13
0,32
0,24
0,08
25,86
44,57

yrnesofgbl, I.

0,00
13,20
28,99
9,84
13,36
10,24
75,63

6,02
23,05
18,95
28,57
19,68
6,68
8,45
111,40
187,03

MywesBasn LEHHOCTb

XUPbI, T.

12,41
1,70
0,00
0,40
2,94
0,40
17,85

0,06
6,06
18,90
0,32
0,36
0,08
25,78
43,63

yrnesogsbl, T.

12,76
11,10
6,99
24,60
22,32
9,80
87,56

0,96
12,71
46,90
19,68
10,02
8,95
99,22
186,78

OHepreTuyeckas
LEHHOCTb, KKaJl.

43,50
139,50
189,56
47,00
69,60
54,57
543,73

89,56
115,86
205,23
176,44
94,00
34,80
36,73
752,62
1296,35

OHepreTuyeckas
LIeHHOCTb, KKaJl.

245,87
65,60
27,93
117,50
124,20
47,00
628,10

9,60
95,66
429,58
94,00
52,20
37,33
718,37
1346,47

But. C, wr.

0,15
0,03
25,95
0,00
0,00
150,00
176,13

7,25
9,80
26,51
0,00
0,00
0,00
40,00
83,56
259,69

Burt. C, mr.

3,30
0,20
0,05
0,00
0,00
10,00
13,55

6,00

10,50
0,69

0,00

0,00

2,00

19,19
32,74

Ca, mr.

39,56
13,84
145,89
4,60
13,20
9,09
226,18

19,28
135,28
169.58

11,83

9,20

6,60

741
359,18
585,36

Ca, Mr.

167,62
61,40
2,69
11,50
8,70
16,00

267,91

8,40
58,90
289,69
9,20
9,90
341
379,50
647,41

Mg, mr.

9,00
42,30
32,99

6,60
22,80

2,55
116,24

13,18
21,81
16,73
100,09
13,20
11,40
6,20
182,61
298,85

Mg, mr.

25,48
6,80
2,20
16,50
6,00
9,00
65,98

12,00
9,76
27,56
13,20
17,10
1,80
81,42
147,40

Fe, mr.

0,30
0,79
1,22
0,38
1,80
0,46
4,95

0,79
0,45
5,28
3,37
0,76
0,90
0,28
11,83
16,78

Fe, mr.

0,62
0,04
0,43
0,95
0,64
2,20
4,88

0,54
0,41
2,06
0,76
1,35
0,46
5,58
10,46



JeHb 5
Ne, peuenTtypa

3aBTpak
193/2016
465/2006
18/2016
54-21rn/2022

O6en
70/2015
82/2015
471/2022
305/2015
18/2016
19/2016
349/2017

Hegens 2
[eHb 6

Ne, peuenTypa

3aBTpak
232/2016
22/2016
18/2016
403/2016
420/2016

O6en
70/2015
157/2016
504/2016
18/2016
19/2016
349/2017

HaunmeHoBaHue 6ntoga

Kalua XugKas MonodHas 13 Kpynbl Fepkynec

BavHunku ¢ nosmgnom 65/10
Xneb NweHNYHbIN

Kakao ¢ Mosiokom

NToro 3aBTpak:

OBOLLYM HaTypa/ibHble COMeHble (OrypLybl)
bopLy, ¢ KanycToi u kapToenem
®uwbonsl 60/30

Puc npunyLeHHbIA

Xneb6 nieHNYHbIA

Xneb pxaHoi

KomnoT 13 cmecu cyxogpyKToB

NToro obepa:

Bcero:

HavmeHoBaHue 61t04a

Omnet

"opoLueK KOHCepBMPOBaHHbI
Xneb nNweHNYHbIN

A6n0KN

Yaii ¢ caxapom

MToro 3aBTpak:

OBOLWM HaTypasbHble coneHble (MOMUAOPbI)
LLin n3 cBexeii kanycTbl

MenbmeHn co cmeTaHoi 150/5

Xneb NweHNYHbIN

Xneb6 p>xaHoi

KoMnoT 13 cmecu cyxothpyKToB

NToro obea:

Bcero:

Macca
NopuuiA, T.

200
75
30

200

505

60
200
90
150
40
20
200
760
1265

Macca
nopLui, r.

150
30
30
100
200
510

60
200
155
40
30
200
685
1195

6enKun, T.

6,72
5,63
2,28
5,32
19,95

0,48
131
12,03
3,66
3,04
0,75
22,59
42,54

6enKu, T.

14,80
0,93
2,28
0,40
0,00
18,41

0,66
1,13
18,91
3,04
1,98
0,75
26,47
44,88

Muwesasn LEHHOCTb

XKUpbI, T.

10,06
6,60
0,24
5,40
22,30

0,06
4,86
8,50
9,20
0,32
0,24
0,00
23,18
45,48

yrnesogbl, T.

26,78
30,34
14,76
14,44
86,32

1,02
8,67
10,80
38,50
19,68
6,68
18,33
103,68
190,00

MuwieBast LEHHOCTb

XUpbl, T.

17,60
0,06
0,24
0,40
0,00
18,30

0,06
6,48
18,90
0,32
0,36
0,00
26,12
44,42

yrNeBogbl, T.

12,80
23,90
14,76
9,80
6,99
68,25

0,96
18,86
46,90
19,68
10,02
18,33
114,75
182,99

OHepreTnyeckas
LIeHHOCTb, KKas.

225,27
180,64
70,50
129,49

605,89

7,80
106,06
158,90
229,58
94,00
34,80
66,33
697,47

1303,36

JHepreTuyeckas
LIeHHOCTb, KKasl.

312,50
24,12
70,50
47,00
27,93

482,05

9,60
112,50
429,58

94,00

52,20

66,33
764,21
1246,26

But. C, wr.

12,03
0,00

15,28

3,00
14,48
1,96
0,00
0,00
0,00
26,00
45,44
60,72

But. C, mr.

0,82
2,34
0,00
10,00
0,05
13,21

6,00
17,12
0,69
0,00
0,00
26,00
49,81
63,02

Ca, mr.

139,03
92,24
6,90
185,33
423,50

13,80
27,49
265,89
15,56
9,20
6,60
18,21
356,75
780,25

Ca, ™r.

200,50
6,00
6,90
16,00
2,69

232,09

8,40
24,15
289,69
9,20
9,90
18,21
359,55
591,64

Mg, mr.

53,86
15,28
9,90
38,00

117,04

8,40
15,19
34,85
26,66
13,20
11,40
12,00
121,70
238,74

Mg, mr.

25,60
5,70
9,90
9,00
2,20

52,40

12,00
11,43
27,56
13,20
17,10
12,00
93,29
145,69

Fe, wmr.

1,25
0,68
0,57
1,05
3,55

0,36
0,72
1,00
0,61
0,76
0,90
0,82
5,17
8,72

Fe, wr.

1,64
0,39
0,57
2,20
0,43
5,23

0,54
0,43
2,06
0,76
1,35
0,82
5,96
11,19



[eHb 7
Ne, peuenTypa

3aBTpak
193/2016
18/2016
5.14/2014
12.10/2014
403/2016

O6eq,
8.9/2011
132/2016
318/363/2016
341/2016
18/2016
19/2016
1 1117/2010

[eHb 8
Ne, peuenTtypa

3aBTpak
29/2016
291/2017
18/2016
19/2016
420/2016

Ob6en
60/2022
54-18¢/2022
311/2016
339/2016
18/2016
19/2016
457/2016
403/2016

HanmeHoBaHwue 6ntoga

Kalua »Xnakas mosiouHas 13 Kpynbl [epkynec

Xneb NLeHNYHBbI
Vorypt 1/125
MeyeHbe caxapHoe
A6noku

MToro 3aBTpak:

VIKpa cBekonbHas
Cyn KapToenbHbI C FOPOXOM

KoTneTbl py6neHble U3 NTULLbI C COYCOM TOMaTHbIM 70/30

Kalua rpeyHesas

Xne6 NLeHNYHBbI

Xneb pxaHoi

HannTok 13 nnogos LUMNOBHMKA
NToro obep:

Bcero:

HaumeHoBaHue 61t04a

KyKypy3a KOHCepBMpOBaHHas
no8 13 NTuupl

Xneb nLeHNYHbIRA

Xneb6 pxaHoit

Yaii ¢ caxapom

MToro 3aBTpak:

Canat u3 KanycTbl C paCTUTENbHbIM Mac/oMm
CBEKONBbHUK CO CMeTaHow

Iynaw n3 maca ntuusl 50/50

M3aenma MakapoHHble 0TBapHble (CnareTTu)
Xneb6 MnLeHNYHbIRA

Xneb6 pxaHoi

KomnoT us arog,

FA6noku

WNToro obeg:

Bcero:

Macca
nopuuii, r.

200
40
125
40
100

505

60
200
100
150
40

20
200
770

1275

Macca
nopuui, r.

30
200
40
30
200
500

60
200
100
150
40
30
200
100
880
1380

MueBas LEHHOCTb

6enku, r. | >Kupbl, I. | Yyrnesogsbl, .
6,72 10,06 26,78
3,04 0,32 19,68
5,13 5,80 7,38
3,00 3,92 29,76
0,40 0,40 9,80
18,29 20,50 93,40
0,99 2,05 6,02
4,10 8,90 18,90
13,63 5,02 13,04
6,32 8,80 28,57
3,04 0,32 19,68
1,32 0,24 6,68
0,51 0,21 10,24
29,90 25,55 103,14
48,19 46,05 196,53

MuLieBast LEHHOCTb

6enKku, T. Xupsbl, T. YrNeBoAbl, T.
0,66 0,12 3,36
20,35 15,80 37,55
3,04 0,32 19,68
1,98 0,36 10,02
0,00 0,00 6,99
26,03 16,60 77,60
0,93 2,05 3,71
1,28 9,30 7,36
12,33 6,80 11,50
5,72 5,20 48,52
3,04 0,32 19,68
1,98 0,36 10,02
0,20 0,08 8,45
0,40 0,40 9,80
25,88 24,51 119,04
51,91 41,11 196,64

1

225,27
94,00
71,25
165,60
47,00
603,12

89,56
158,00
150,60
176,44
94,00
34,80
54,57
757,97
1361,09

OHepreTuyeckas
LEHHOCTb, KKa/l.

17,40
293,17
94,00
52,20
27,93
484,70

37,61
168,00
172,59
182,52
94,00
52,20
36,73
47,00
790,65
1275,35

Burt. C, wmr.

3,36
0,00
0,75
0,00
10,00
14,11

7,25
3,75
1,19
0,00
0,00
0,00
150,00
162,19
176,30

Burt. C, wr.

1,44
11,50
0,00
0,00
0,05
12,99

22,62
9,02
1,20
0,00
0,00
0,00

40,00
10,00

82,84

95,83

Ca, wr.

139,03
9,20
152,50
11,60
16,00
328,33

19,28
24,37
286,96
11,83
9,20
6,60
9,09
367,33
695,66

Ca, Mmr.

12,60
195,89
9,20
9,90
2,69
230,28

25,37
136,89
143,23
10,98
9,20
9,90
741
16,00
358,98
589,26

Mg, wmr.

53,86
13,20
18,75
8,00
9,00

102,81

13,18
22,94
51,90
100,09
13,20
11,40
2,55
215,26
318,07

Mg, mr.

3,90
92,30
13,20
17,10
2,20
128,70

8,95
16,26
45,71
8,39
13,20
17,10
6,20
9,00
124,81
253,51

Fe, mr.

1,25
0,76
0,13
0,84
2,20
518

0,79
1,72
1,36
3,37
0,76
0,90
0,46
9,36
14,54

Fe, mr.

011
178
0,76
135
043
443

0,33
0,83
0,83
0,84
0,76
1,35
0,28
2,20

11,85



[eHb 9

Ne, peuenTtypa

3aBTpak
198/2016
16/2016
18/2016
54-3rH/2021
403/2016

O6en

54-163-2020/2021

150/2016
617/2022
200/2016
451/2016
18/2016
19/2016

[eHb 10

.V, peuenTtypa

3aBTpak
7.30/2014
338/2016
340/2016
18/2016
19/2016
429/2016

Ob6en
59/2016
133/2016
891/2022
18/2016
19/2016
349/2017

HanmeHoBaHue 6ntoaa

Kalla nweHHas MonoYHas ¢ Kyparoi
CblIp (nopumsmun)

Xneb6 MLeHNYHbIRA

Yaii ¢ NMMOHOM 1 caxapom

A6nokn

NToro 3aBTpak:

BWHerpet ¢ pacTuTeNbHbIM Maciom
Cyn pbI6HbIi

TedTenu ns KypuLbl

Kalua paccbinuaras nieHnyHas
KomnoT 13 nnogos cBexux (610ku)
Xneb6 NweHNYHbIRA

Xneb6 pxaHoi

NToro obep;:

BCEIO:

HanmeHoBaHue 6ntoga

WNkpa 13 kaba4ykoB (KOHCEPBbI)
LLIHWUenb py6neHblit KypuHbIi
M3penus MakapoHHble 0TBapHbIe
Xneb nieHNYHbIi

Xneb pxaHoi

Kwncenb A6n104HbIN

MToro 3aBTpak:

Canart 13 MOPKOBY C caxapom

Cyn KapToenbHbliA C pUcoM 1 MACOM
BapeHuku ¢ kapToenem

Xne6 nweHNYHbIN

Xneb pxaHoi

KomnoT 13 cmecun cyxohpyKToB
NToro obea:

Bcero:

BCEIO 3a 10 gHeii:

CPEAHEE 3A10EHb:

Macca

nopLui, r.

170
10
40
200
100
520

60
200
100
150
200
40
20
770
1290

Macca

nopLuiA, T.

60
90
150
20
20
200
540

60
200
150
40
30
200
680
1220
12695
1270

6enKu, T.

10,20
2,32
3,04
0,06
0,40
16,02

0,77

7,70

16,36
6,72

0,08

3,04

1,32
35,99
52,01

6enKu, r.

1,14
16,50
5,51

1,52
1,32
0,09
26,08

0,70
11,89
473
3,04
1,98
0,75

23,09

49,17
488,12
48,81

MuweBasa LeHHOCTb

XUpbI, T.

12,13
2,95
0,32
0,01
0,40
15,81

6,60

7,30

8,20

1,20

0,08

0,32

0,24
23,94
39,75

Mnwesasn LEHHOCTb

XKUPbI, T.

5,34
11,84
4,80
0,16
0,24
0,08
22,46

0,05
10,30
12,58
0,32
0,36
0,00
23,61
46,07
437,03
43,70

yrneBofpl, T.

32,50
0,00
19,68
7,20
9,80
69,18

4,51
8,49
14,38
39,42
8,95
19,68
6,68
102,10
171,28

yrnesopjbl, I.

4,62
12,24
35,24
9,84
6,68
15,20
83,82

6,12
18,52
30,08
19,68
10,02
18,33
102,75
186,57

1861,49

186,15

JHepreTuyeckas
LLeHHOCTb, KKa.

287,30
36,40
94,00
30,31
47,00

495,01

40,58
135,25
162,57
205,20
37,33
94,00
34,80
709,73
1204,74

OHepreTuyeckas
LIeHHOCTb, KKaJl.

71,40
143,69
191,27
47,00
34,80
62,37
550,53

28,48
195,25
272,58
94,00
52,20
66,33
708,84
1259,37
12793,18
1279,32

Burt. C, mr.

1,42
0,07
0,00
2,85
10,00
14,34

8,90
6,50
1,00
0,00
2,00
0,00
0,00
18,40
32,74

But. C, mr.

11,00
0,00
0,00
0,00
0,00
2,00
13,00

2,70
4,12
10,40
0,00
0,00
26,00

4302
56,22
1095,34
109,53

Ca, mr.

122,44
88,00
9,20
5,49
16,00
241,13

14,16
268,52
15,24
25,47
341
9,20
6,60
342,60
583,73

Ca, mr.

24,60
101,25
120,89
4,60
6,60
9,57
267,51

14,65
98,65
198,25

9,20

9,90

1821
348,86
616,37
6298,73
629,87

Mg, mr.

38,95
3,50

13,20
3,04

9,00

67,69

11,68
34,42
60,51
73,29

1,80
13,20
11,40
206,30
273,99

Mg, mr.

9,00
60,12
8,65
6,60
11,40
1,80
97,57

20,52
14,26
18,06
13,20
17,10
12,00
95,14
192,71
2293,40
229,34

Fe, mr.

0,98
0,10
0.76
0,47
2,20
451

0,48
0,75
137
2,05
0,46
0.76
0,90
6,77
11,28

Fe, wr.

0,42
1,28
0,89
0,38
0,90
0,46
4,33

0,39
0,56
1,02
0,76
135
0,82
4,90
9,23

116,05

11,61

*OBOLUM HaTypasibHble - 4OMYCKAETCS MCMO/Mb30BAHUE UHBIX OBELEN ; ** DPYKT CBEXUIA - JONYCKAeTCs BblAaua UHbIX (DPYKTOB; *** KUCNOMONOUHBI/ NPOAYKT - 0NYCKAETCA UCMO/Mb30BAHNE MHOTO KMC/IOMO/IOYHOTO NPoayKTa.



