OCHOBHOE MEHIO

2-X HefleNlbHOe [Ana obydatowimxcs 1-4 knaccos (Bo3pacTHasA kaTeropusa: 7-11 neT)

OKa3aHue ycnyr rno opraHM3aLumn ropsyero NUTaHnus obyyatoLLmxcs, nonyyatoLLmMx HayanibHoe 06LLee o6pa3oBaHme, MNOyyaroLwmx OCHOBHOE 06LLee 1 cpefHee obLuee
o6pasoBaHue, ans Wwkon CrmcepononbCKoro panoHa Ha 2024-2025 yuebHbIin rog,

* CO60pHUK peLenTyp 671104 U KyNMHapHbIX M3Aenunit ans obydarowmxcs o6pasoBaTenbHbiX opraHusauynii, CO0pHUK TEXHUYECKNX HOPMATUBOB, NOJ peAakLmeli YneHa-KoppecnoHgeHTa Poccuiickoii AkagemMun
Hayk B. P. Kyumbl, MockBa 2016 T.

* CO60pHUK peLenTyp Ha NPoAyKLMI0 ANa 06yyaloWwmnxcs BO Bcex 06pa3oBaTeNibHbIX yupexaeHnax, C60pHUK TEXHUYECKNX HOpMaTUBOB, n3gatenscteo Mocksa "Aenu natoc” 2017 r (2011 r), peKOMeHA0BaHO
HWW nutaHns PAMH, pykoBoguTenu paspaboTkn c6opHuka MorunbHblii M.M. (TOY BMO 111 I'Y), TyTenbsH B.A.(TYY HUW nutaHna PAMH)

TexHonornyeckas MHCTPYKLMUA NO NPOM3BOACTBY Ky/NMHAPHON NPOAYKLUW NS NUTaHWA AeTell N NOAPOCTKOB LWKONbHOIO BO3pacTa B OPraHW30BaHHbIX KONNEKTUBaX, paspaboTaHHas TOY BbiCLIEro
npodeccroHanbHOro o6pasoBaHns MOCKOBCKUIA roCyAapCTBEHHbIN YHUBEPCUTET npuknagHoi 6motexHonorun (MIyYTrb) U.0. pektopa E.N.TutoB, MoCKOBCKUIA hOHA COAENCTBUA CaHUTapHO-
3NNAEMMNONOTMYECKOMY 61arononyymnto HaceneHus Mepsblii 3aMeCcTUTENb UCNONHUTENBHOTO AnpekTopa B.N.To6uc, 'Y HUW rurmeHsl n oxpaHbl 340p0oBba geTeld n nogpoctoB HL, 3gq0poBba geteii PAMH
AvpekTop B.P.Kyuma, 2006 r

‘CeMU[HeBHbIe MEHIO /19 OCHOBHbIX BapMaHTOB CTaH4APTHbIX MeT ONTUMU3NPOBAHHOrO COCTaBa, MPUMEHAEMbIX B 1e4e6HO-NPOPUNAKTUYECKNX YUPEXAEHNAX 34paBOOXPAHEHNS N yupexeHnsax (0TAeneHunsx)
coLnanbHOro 06CNyXunBaHNa rpaxaaH NoXWNoro sospacta M MHBaNUAOB: NPaKT. PyKOBOACTBO (HOPMaTWUBHbIA fokyMeHT) / CocT. b.C.KaraHos, A.C. LWapadeTamHos, 3.H.MpeobpaxeHckas v gp.- M.:2010. -
496¢.

‘CaHlMuH 2.3/2.4.3590-20 n MP 2.4.0179-20
‘KapToTeka 61104 ANETUYECKOTO (1e4e6HOro M NPoUNaKkTUYeCKOro NUTaHNs) ONTUMU3NPOBAHHOMO cocTaBa ANA feTell, [lenapTameHTa 34paBooxpaHeHns r. Mocksbl / CocT. 4.M.H., npoteccop LLlapadetamHos

X.X., A-M.H., npoteccop KoHb N.A., f.M.H. n gp.- M.:2011

‘CeMU[HeBHbIE MEHIO A/11 OCHOBHbIX BapMaHTOB CTaH4apPTHbIX AWNET C UCMNOb30BaHMeM 67110 ONTUMU3MPOBAHHOIO COCTaBa, NPUMEHSAEMbIX B 1e4eOHOM NUTaHUKU B MEAULMHCKUX OpraHn3aumnax Poccuiickoi
depepayun (NpaKkTUyeckoe pyKOBOACTBO A/14 Bpayeli-4MeTON0roB, MEANLMHCKNX CeCTep AUeTUYECKMX, CNeLnanMcToB No OpraHM3aLuy NMTaHns B CTaLMOHaPHbIX YUPeXAEeHUAX COLNanbHOro 06¢cnyXnsaHms
rpaxgaH noXxunoro so3pacta U MHBaANAOB, CNeLManMcToB 06 eCTBEHHOrO NuTaHns) TyTenbaH B. A., Fannapos M.M.I"., 2014r. - c. 459

‘KapToTeka 6110/ 1e4e6HOM0 1 paLMOHaNbHOTO NUTaHNUS B YUPEXAEHUAX CUCTeMbl 34paBoOXpaHeHus. / MpakTnyeckoe pyKoBOACTBO 415 Bpayel-41eTON0r0B, ANeTCeCTep, CneLnanncTos 06LecTBEHHOr0 NUTaHNUs
1 3aBefyoLnx nponssoactsom. Tom 1, 2, M. A. CamcoHoB, 1995/96 r.

*C60pHMK peLenTyp 61104 M KyNUHAPHbIX U3Aenunii ana obydatowmnxcs obpasoBaTeNbHbiX opraHusaunii. / C60pHUK TexHU4Yeckux HopmaTtneos @AY HL34 MuH3gpasa Poccuun, PTBYH dULL MuTtaHms,
61oTEXHONOrMK 1 6e3onacHoOCTM nuuin, OTpacneBoit cor3 pa3BuTus coymanbHoro nutanua, HM CPO «AMCIMO3» —M.: N3gatens HayuHbl LeHTp 340poBba geTeid / CocT. ' . OHuweHko, B.A.TyTenbsH, 4 B.
HukunTiok, B.B. YepHuros u gp.- M.:2022. — 698 c.

CumdepononbCcKuii paioH  2025r.



Hepens 1
feHb 1

Ne, peuenTypa

3aBTpak
7.30/2014
226/2016
18/2016
19/2016
403/2016
54-3rH/2021

Ob6en
70/2015
132/2016
327/2022
349/2017
18/2016
19/2016

[eHb 2
Ne, peuentypa

3aBTpak
268/2016
13/2016
18/2016
12.10/2014
418/2016

Ob6eg
70/2015
131/2010
TTK
TTK
18/2016
19/2016
457/2016

HaumeHoBaHwne 6noaa

VKpa 13 kaba4ykoB (KOHCepBbI)
MakapoHbl, 3aneyYeHHbIe C CbIpoM
Xneb6 nieHNYHbI

Xneb6 pXxaHoii

A6noku

Yain ¢ ’MMOHOM 1 caxapom
WVToro 3aBTpak:

OBOLLM HaTypanbHble KOHCEPBUPOBaHHbIE (OrypLbl)*
Cyn KapTogenbHbIli C FOpoOXoM

KanycTa TylueHas ¢ Msicom

KomnoT 13 cmecn cyxopyKToB

Xneb6 nieHnYHbIN

Xne6 pXxaHoii

NToro obep;

Bcero:

OCHOBHOE MeH0

Macca nopuuii,

3aBTpak, obes ans getein 1-4 knaccos

Muuesas LLEHHOCTb

HaumeHoBaHue 671104

Kalua pucosas MONoYHas Xuakas
Macno (nopumammn™__

Xneb NiweHNYHbI

MNeueHbe caxapHoe

KoteliHbli A HaNUTOK C MOMIOKOM
NToro 3aBTpak:

OBOLLUYW HaTypanbHble KOHCEPBMPOBaHHblE (MOMUAOPbLI*)
CBEKO/bHUK CO CMEeTaHoiA

LLIHMUenb py6neHblli KypyHbIiA C COycoM

Kata nweHunyHas

Xneb MLeHNYHbI

Xneb6 pxxaHoii

Komnot u3 frof,

MToro obep;

Bcero:

r. 6enKku, T. XUpSbI, T. yrnesogsl, .
60 0,96 3,78 4,44
150 12,50 14,80 36,74
20 1,52 0,16 9,84
20 1,32 0,24 6,68
100 0,40 0,40 9,80
200 0,06 0,01 7,20
550 16,76 19,39 74,70
60 0,48 0,06 1,02
200 4,70 4,44 15,42
200 5,85 8,42 13,84
200 1,16 0,30 47,26
40 3,04 0,32 19,68
20 1,32 0,24 6,68
720 16,55 13,78 103,90
1270 3331 33,17 178,60
Macca nopusii, Muuesas LEHHOCTb
r. 6enku, T. XUpsI, T. yrNesoasl, .
250 15,80 8,50 39,50
10 0,08 8,25 0,08
30 2,28 0,24 14,76
15 1,13 147 11,16
200 4,84 3,70 15,60
505 24,13 22,16 81,10
60 0,66 0,06 0,96
200 1,87 3,80 13,78
100 18,59 11,38 15,17
150 6,72 1,20 39,42
40 3,04 0,32 19,68
30 1,98 0,36 10,02
200 0,20 0,08 8,45
780 33,06 17,20 107,48
1285 57,19 39,36 188,58

OHepreTnyeckas
LLeHHOCTb, KKan.

54,48
312,80
47,00
34,80
47,00
30,31
526,39

7,80
120,68
156,34
196,38
94,00
34,80
610,00

113639

OHepreTuyeckas

LIeHHOCTb, KKan.

258,50
74,80
70,50
62,10
117,02
582,92

9,60
97,07
174,90

205,20
94,00
52,20
36,73

669,70

1252,62

But. C, wmr.

10,20
0,07
0,00
0,00
10,00
2,85
23,12

3,00
9,20
73,16
0,80
0,00
0,00
86,16
109,28

But. C, wmr.

14,50
0,00
0,00
0,00
1,30
15,80

6,00
13,59
121
0,00
0,00
0,00
40,00
60,80

76,60

Ca, wr.

12,60
215,00
4,60
6,60
16,00
5,49
260,29

13,80
49,25
86,56
5,84
9,20
6,60

171,25

431,54

Ca, wmr.

258,90
1,20
6,90
435

144,94

416,29

8,40
35,24
1,25
25,47
9,20
9,90
741
96,87
513,16

Mg, wr.

312
15,68
6,60
11,40
9,00
3,04

48,84

8,40
30,61
35,40
33,00
13,20
11,40
132,01

180,85

Mg, wr.

45,80
0,00
9,90
3,00
33,52
92,22

12,00
24,39
2,04
73,29
13,20
17,10
6,20

148,22

240,44

Fe, wr.

0,06
1,03
0,38
0,90
2,20
0,47
5,04

036
2,00
1,46
0,96
0,76
0,90
6,44
11,48

Fe, mr.

1,25
0,02
0,57
0,32
0,50
2,66

0,54
121
0,08
2,05
0,76
1,35
0,28
6,27

8,93



OeHb 3
Ne, peuenTypa

3abTpak
70/2015
TTK/673
354/2016
18/2016
19/2016
11.17/2010

Ob6eg
89/2011
157/20216
255/2015
203/2017
18/2016
19/2016
349/2017

[eHb 4
Ne, peuenTypa

3aBTpak
428/2022
Mpom.
420/2016
18/2016
403/2016

Ob6eg
67/2017
122/2016
605/2022
341/2016
18/2016
19/2016
451/2016

HanmeHoBaHue 61104a

OBOLUW HaTypanbHble KOHCEPBUPOBaHHbIE (OrypLbl)*

TedTenu pbi6HbIE C COYCOM
Miope kapTohensHoe

Xneb6 MLeHNYHbIRA

Xneb pxaHoi

HannTok 13 nNnoAo0B LUMNOBHUKA

MToro 3aBTpak:

MKpa cBekonbHas

LLin 13 cBexeld KanycTbl
MeyeHb NO-CTPOraHOBCKM
MakapoHbl 0TBapHble

Xneb6 nweHNYHbIN

Xneb6 pxaHoi

KomnoT 13 cmecu cyxohpyKToB
WNToro obep:

Bcero:

HaumeHoBaHue 61t04a

3anekaHka 13 TBopora ¢ 1610KoM
MOonoKO CryLeHHOe ¢ caxapom
Yaii ¢ caxapom

Xneb6 nweHNYHbIN

A610kn

MToro 3aBTpak:

BuHerpeT 0BOLLHOW

PacconbHuK JIeHUHTpafCcKunii

E>MKN KypuHbIE C COYCOM

Katua rpeyHeBsas

Xneb6 nieHNYHbIR

Xneb pxaHou

KomMnoT v3 nnojoB cBexmx (1610Ku)
WToro obep;

Bcero:

Macca nopumii,

r.

60
90
150
20
30
200

550

60
200
100
150
40
20
200
770

1320

Macca nopuuit,
r.

150
20
200
30
100
500

60
200
90
150
40
30
200
770

1270

6enKku, r.

0,48
9,05
323
1,52
198
0,51
16,77

1,17
1,53
13,97
5,45
3,04
1,32
1,16
27,64
44,41

6enku, r.

20,26
144
0,00
2,28
0,40
24,38

0,84
1,98
4,42
6,34
3,04
1,98
0,08
18,68

43,06

MuuesBas LEHHOCTb

XN pb, T.

0,06
14,38
2,88
0,16
0,36
0,21
18,05

5,06
334
16,89
5,78
0,32
0,24
0,30

31,93

49,98

yrnesopsbl, T.

1,02
8,55
28,99
9,84
10,02
10,24

68,66

6,94
6,67
18,95
30,45
19,68
6,68
47,26
136,63
205,29

Muuesas UEHHOCTb

XUPpb, T.

12,25
1,70
0,00
0,24
0,40
14,59

6,00
3,51
10,54
4,91
0,32
0,36
0,08
25,72
40,31

yrnesofbl, T.

33,13
11,10
6,99
14,76
9,80
75,78

0,43
13,74
8,53
28,61
19,68
10,02
8,95
89,96
165,73

JHepreTnyeckas
LIEHHOCTb, KKaJl.

7,80
140,94
145,99
47,00
52,20
54,57
448,50

78,05
63,60
205,23
195,71
94,00
34,80
196,38
867,77
1316,27

JHepreTnyeckas
LIEHHOCTb, KKas.

327,97
65,60
27,93
70,50
47,00

539,00

75,06

95,14

149,05
183,75
94,00

52,20

37,33
686,53

1225,53

But. C, wmr.

3,00
121
25,95
0,00
0,00
150,00
180,16

8,76
23,64
26,51

0,00

0,00

0,00

0,80
59,71

239,87

But. C, wr.

5,83
0,20
0,05
0,00
10,00
16,08

5,77
13,42
2,14
0,00
0,00
0,00
2,00

23,33

39,41

Ca, wr.

13,80
155
45,59
4,60
9,90
9,09
84,53

22,55
42,83
169,58
12,14
9,20
6,60
5,84
268,74
353,27

Ca, wr.

18,01
61,40
2,69
6,90
16,00
105,00

18,72
20,31
21,26
12,55
9,20
9,90
341
95,35
200,35

Mg, wmr.

8,40
2,04
32,99
6,60
17,10
2,55
69,68

15,10
16,77
16,73
8,14
13,20
11,40
33,00
11434
184,02

Mg, wmr.

15,33
6,80
2,20
9,90
9,00
43,23

11,71
21,25
13,46
100,11
13,20
17,10

1,80
178,63
221,86

Fe, wr.

0,36
0,08
1,22
0,38
1,35
0,46
3,85

0,90
0,59
5,28
083
0,76
0,90
0,96
10,22
14,07

Fe, wr.

1,56
0,04
0,43
0,57
2,20
4,80

0,49
0,80
341
3,37
0,76

0,46
10,64
15,44



feHb 5

Ne, peuenTypa

3aBTpak
193/2016
13/2016
21/2022
18/2016
415/2016

Ob6eg
70/2015
101/2011
331/2016
18/2016
19/2016
349/2017

Hepens 2
[eHb 6

M, peuenTy pa

3aBTpak
210/2016
13/2016
12 10/2014
18/2016
19/2016
403/2016
420/2016

Obeq,
70/2015
157/20216
TTK
203/2017
18/2016
19/2016
349/2017

HaumeHoBaHue 6ntoga

Kalua )unakas MonoyHas repkynecosas
Macno cnusoyHoe

Cblp nopuusmmn

Xneb NLeHNYHBbI

Kakao ¢ MO/IOKOM

VToro 3aBTpak:

OBOLWYM HaTypa/ibHble KOHCEPBMPOBaHHbIE (OrypLbl)*

BopLy ¢ kanycToli n KapTothenem
1108 13 NTULpI

Xneb6 nLeHNYHbIRA

Xneb pxaHoii

KoMnoT 13 cmecun cyxopyKToB
WToro obep;

Bcero:

HaumeHoBaHue 6/1104a

OMneT HaTypanbHbIi
Macno cnnBoyHoe
MeyeHbe caxapHoe
Xneb nweHnYHbI
Xneb pxaHoi
A610KM

Yaii ¢ caxapom
VToro 3aBTpak:

OBOLYYM HATYpaNbHbIE KOHCEPBUPOBaHHbIE (MOMUAOPLI)*

LLin 13 cBexeli KanycTbl
LLIHMLenb MACHOM € CoycoMm
MaKapoHbl 0TBapHble

Xneb6 MLeHNYHbIRA

Xneb pxaHoii

KomnoT 13 cmecu CyxodpyKToB
MToro obea:

Bcero:

Macca nopuwi,
r.

250
10
10

40

200

510

60
200
200

40

20
200
720

1230

Macca nopuwi,
r.

150
10
20
30
30
100
200
540

200
100
150
40
30

200

780

1320

6enKun, T.

6,72
0,08
2,32
3,04
3,58
15,74

0,48
144
20,35
3,04
1,32
0,75
27,38

43,12

6enku, r.

13,92
0,08
1,50
2,28
1,98
0,40
0,00
20,16

0,66
1,53
14,69
5,45

1,98
0,75
28,10

48,26

Mnwesas LEHHOCTb

XUpH, T.

10,06
7,25
2,95
0,32
2,58
23,16

0,06
3,94
6,82
0,32
0,24
0,00
1138

34,54

yrnesopsl, T.

26,78
0,13
0,00
19,68
14,71
6130

1,02
8,75
37,55
19,68
6,68
18,33
92,01

15330

Muuesas LLEHHOCTb

XUpb, T.

16,23
7,25
1,96
0,24
0,36
0,40
0,00
26,44

0,06
-
17,93
5,78
0,32
0,36
0,00
27,79
54,23

yrnesopebl, T.

2,62
0,13
14,88
14,76
10,02
9,80
6,99
59,20

0,96
6,67
13,57
30,45
19,68
10,02
18,33
99,68
158,87

JHepreTnyeckas
LIEHHOCTb, KKa.

225,27
66,10
36,40
94,00
100,06

521,83

7,80
83,00
293,17
94,00
34,80
66,33
579,10

1100,93

JHepreTnyeckas
LIeHHOCTb, KKan.

220,75
66,10
82,80
70,50
52,20
47,00
27,93

567,28

9,60
63,60
255,18
195,71
94,00
52,20
66,33
736,62

1303,90

But. C, mr.

4,20
0,00
0,07
0,00
1,17
5,44

3,00
15,99
417
0,00
0,00
26,00

49,16

54,60

But. C, mr.

0,59
0,00
0,00
0,00
0,00
10,00
0,05
10,64

6,00
23,64
1,19
0,00
0,00
0,00
26,00
56,83

67,47

Ca, mr.

139,03
2,40
88,00
9,20
123,42
362,05

13,80
50,28
22,20
9,20
6,60
18,21
120,29

482,34

Ca, wmr.

117,97
2,40
5,80
6,90
9,90
16,00
2,69

161,66

8,40
42,83
286,96
12,14
9,20
9,90
18,21
387,64

54930

Mg, wr.

53,86
0,05
3,50
13,20

29,60

100,21

8,40
19,72
92,29
13,20
11,40
12,00
157,01

257,22

Mg, wr.

19,90
0,05
8,00
9,90
17,10
9,00
2,20
66,15

12,00
16,77
51,90
8,14
13,20
17,10
12,00
131,11

197,26

Fe, wr.

125
0,02
0,10
0,76
1,00
3,13

0,36
0,89
1,78
0,76
0,90
0,82
5,51

8,64

Fe, mr.

2,86
0,02
0,42
0,57
1.35
2,20
0,43
7,85

0,54
0,59
1,36
0,83
0,76
1,35
0,82
6,25
14,10



OeHb 7

Ne, peuenTypa

3aBTpak
TTK.
18/2016
5.14/2014
Mpom.
420/2016

Ob6en
70/2015
131/2010
471/2022
303/2017
18/2016
19/2016
451/2016

[eHb 8

Ne, peuenTtypa

3aBTpak
9.118
331/2016
18/2016
19/2016
378/2017

Ob6eg
67/2017
132/2016
524/2022
18/2016
19/2016
349/2017

HanmeHoBaHue 61t04a

Kalwua xugKas MonoyHas repkynecosas
Xneb6 niweHNYHbIN

KncnomonouHblil npoayKT

Mosuano

Yaii ¢ caxapom

MToro 3aBTpak:

OBOLW HaTypanbHble KOHCEPBUPOBaHHbIE (OrypLbl)*
CBeKO/MIbHUK CO CMETaHOIA

®uw6onsbl ¢ coycom

Kala nweHunyHas

Xneb6 nNweHNYHbIRA

Xneb pxxaHoi

KomnoT n13 nnogos cBexux (36710KmM)

WToro obea:

Bcero:

HanmeHoBaHue 6ntoaa

OBOLLHble KOHCEPBbI (Jleuo)*
MnoB 13 NTuLbl

Xneb nNweHNYHbI

Xneb pxaHow

Yaii ¢ MOnOKOM

MToro 3aBTpak:

BuHerpeT 0BOLLHO

Cyn KapTogenbHbIli C rOpoXom
ony6ubl NeHmBbIe

Xneb6 NWeHNYHbIRA

Xneb pxaHoii

KoMMoT 13 cmecu cyxodpyKToB
WToro obea:

Bcero:

Macca nopuui,
r.

200
40
200
10
200
650

200
100
150
40
20

200
770

1420

Macca nopuuit,

r.

60
200
40
30
200
530

60
200
200

40

30
200
730

1260

6enKku, r.

9,20
3,04
5,40
0,04
0,00
17,68

0,48
1,87
20,05
4,00
3,04
1,32
0,08
30,84

48,52

6enKku, r.

0,70
20,35
3,04
1,98
1,40
27,47

0,84
4,70
17,02
3,04
1,98
0,75
28,33

55,80

MuuieBan LEHHOCTb

XUpbI, T.

10,06
0,32
5,00
0,00
0,00
1538

0,06
3,80
9,44
4,24
032
0,24
0,08
18,18

33,56

yINesoasl, .

31,43
19.68
21,60
6,50
6,99
86,20

1,02
13,78
11,57
24,55
19,68
6,68
8,95
86,23

172,42

MNuuwesas LEHHOCTb

XUPpbI, T.

1,90
15,80
0,32
0,36

19,63

6,00
4,44
18,62
032
0,36
0,00
29,74
4937

yrnesoasl, r.

5,60
37,55
19,68
10,02
14,79
87,64

0,43

15,42
18,01
19,68
10,02
18,33
81,89

169,53

OHepreTnyeckas
HEIEHD. 11, kk:l L

259,96
94,00
95,89
41,20
27,93
518,98

7,80
97,07
110,56
154,40
94,00
34,80
37,33

535,96
1054,94

JHepreTnyeckas
LIEHHOCTb, KKaJl.

41,80
293,17
94,00
52,20
75,34
556,51

75,06

120,68
309,22
94,00

52,20

66,33
717,49

1274,00

Burt. C, mr.

3,36
0,00
2,20
0,05
0,05
5,66

3,00

13,59
2,43

0,00

0,00

0,00

2,00
21,02

26,68

But. C, mr.

19,54
4,17
0,00
0,00
2,63
2634

5,77
9,20
59,15
0,00
0,00
26,00
100,12

126,46

Ca, mr.

139,03
9,20
152,50
1,40
2,69
304,82

13,80
35,24
295,43
4,13
9,20
6,60
341
367,81

672,63

Ca, mr.

28,89
22,20
9,20
9,90
117,76
187,95

18,72
49,25
139,03
9,20
9,90
18,21
24431
432,26

Mg, mr.

53,86
13,20
18,75
0,70
2,20
88,71

8,40
24,39
35,51
18,00
13,20
11,40

1,80
112,70

201,41

Mg, mr.

10,49
92,29
13,20
17,10
2,23
13531

1,7
30,61
47,47
13,20
17,10
12,00
132,09

267,40

Fe, wr.

125
0,76
0,13
0,13
0,43
2,70

0,36
121
1,02
0,37
0,76
0,90
0,46

5,08
7,78

Fe, mr.

042
178
0,76
1.35
033
4,64

0,49
2,00
2,48
0J6
1,35
0,82
7,90
12,54



[eHb 9

JVs,peuenTypa

3aBTpak
7.30/2014
226'2016
18/2016
19/2016
403/2016
484/2016

Obep
54-83
122/2016
292/2022
18/2016
19/2016
457/2016

[eHb 10

Ne, peuenTy pa

3aBTpak
198/2016
13/2016
18/2016
420/2016
403/2016

Ob6en
62/2015
137/2016
406/2022
18/2016
19/2016
349/2017

*OBOLLM HATypasbHble - 0MYCKAeTCA UCMO/b30BaHNE UHBIX oBeLLel ;

HanmeHoBaHue 6ntoga

Vkpa 13 kabaukoB (KOHCEpBbI)
MakapoHbl, 3aneyeHHble C CbIpoM
Xneb6 NeHNYHbIRA

Xneb p>xaHoin

A6noku

COK (hpyKTOBBbIA

MToro 3aBTpak:

Canart u3 KanycTbl

PacconbHWK JIeHUHT pafCcKuii

3anekaHka KapToenbHas ¢ MACOM NTULLbI
Xneb6 niweHNYHbIN

Xneb pxxaHoi

KomnoT u3 arog

MToro obea:

BCErlo:

HanmeHoBaHue 61t0aa

Kalua niweHHas Mono4Has ¢ Kyparow
Macno cnvnBoyHoe

Xneb6 niweHNYHbIN

Yaii ¢ caxapom

A610KM

MToro 3aBTpak:

CanaT 13 MOPKOBW C caxapom
Cyn KpecTbAHCKUiA

MacTa cmBoYHas

Xneb6 nweHNYHBbI

Xneb pxxaHoi

KomnoT 13 cmecu cyxopyKToB
WToro obes;

Bcero:

BCEIO 3a 10 aHelt:
CPEJHEE 3A1JEHBG:

Macca nopuwi,
r.

60
150
20

20
100
200
550

60
200
200

40

20
200
720
1270

Macca nopuuu,
r.

170
10
20
200
100
500

60
200
200

40

30
200

730
1230
12835
1284

6enKku, .

114
123
1,52
1.32
0,40
1,00
17,88

1,00
1,98
6,77
3,04
1,32
0,20
14,31
32,19

6enKku, r.

10,20
0,08
1,52
0,00
0,40
12,20

0,70
2,19
17,07
3,04
1,98
0,75
25,73
37,93

440,08
44,01

Muwesas LEHHOCTb

XUpbI, T.

5,34
14,80
0,16
0,24
0,40
0,00
20,94

6,10

3,51

18,81
0,32

0,24

0,08
29,06
50,00

yrnesopsbl, T.

4,62
36,74
9,84
6,68
9,80
20,20
87,88

5,80
13,74
20,84
19,68
6,68
8,45
75,19
163,07

Muuesas LEHHOCTb

XUpSI, T.

12,13
7,25
0,16
0,00
0,40
19,94

0,05
5,18
19,82
0,32
0,36
0,00
25,73
45,67

425,87
42,59

yrnesoasl, .

32,50
0,13
9,84
6,99
9,80
59,26

6,12
10,93
31,43
19,68
10,02
18,33
96,51
155,76

1710,45
171,05

JHepreTnyeckas
LIEHHOCTb, KKasl.

71,40
312,80
47,00
34,80
47,00
84,80
597,80

81,50
95,14
315,00
94,00
34,80
36,73
657,17
1254,97

OHepreTnyeckas
LIeHHOCTb, KKar.

287,30
66,10
47,00
27,93
47,00

475,33

28,48
101,10
372,22
94,00
52,20
66,33
714,33
1189,66

12050,33
1205,03

But. C, wmr.

11,00
0,07
0,00
0,00
10,00
4,00
25,07

23,10
13,42
5,18
0,00
0,00
40,00
81,70

106,77

Burt. C, mr.

142
0,00
0,00
0,05
10,00
11,47

2,70
18,92
17,13
0,00
0,00
26,00
64,75
76,22

923,20
92,32

Ca, wmr.

24,60
215,00
4,60
6,60
16,00
14,00
280,80

27,00
20,31
50,02
9,20
6,60
741
120,54
40134

Ca, mr.

122,44
2,40
4,60
2,69
16,00

148,13

14,65
32,83
141,36
9,20
9,90
18,21
226,15
374,28

4379,01
437,90

Mg, wmr.

9,00
15,6:
6,60
11,40
9,00
8,00
59,68

10,00
21,25
109,09
13,20
11,40
6,20
171,14
230,82

Mg, wr.

38,95
0,05
6,60
2,20
9,00

56,80

20,52
24,15
51,09
13,20
17,10
12,00
138,06
194,86

2170,83
217,08

Fe, mr.

0,42
1,03
0,38
0,90
2,20
2,80
7,73

0,36
0,80
3,93
0,76
0,90
0,28
7,03
14,76

Fe, wmr.

0,98
0,02
0,38
0,43
2,20
4,01

0,39
0,77
1,48
0,76
1,35
0,82
5,57
9,58
116,56
11,66



